AFJLR

Mercredi 22 Mai 2024

«  nvirons de | odeéve, beaucoup de fleurs et un peu

d*histoire ».

Inscription en urgence avant le 15 mai

Deux installation récentes d’horticulteurs nous incitent a retourner dans le secteur de Lodéve, au
printemps, pour admirer les roses et bien d’autres fleurs cultivées. Nous en profiterons pour voir, ou
revoir le site de Grandmont et son parc évocateur d’une longue période historique.

Sortie en covoiturage, 50 € par participant, incluant |a visite et le déjeuner au prieuré de Grandmont et
les entrées dans les jardins. Vous paierez le trésorier le jour de la sortie.

Le programme ci-dessous proposé est susceptible de subir des modification en fonction de contraintes
diverses apparaissant progressivement.

9h30 — 11h30 : Visite de la Roseraie du Cade : 378 Chemin des Rouviéres 34800 LACOSTE
Portable : +33 6 83 57 47 88  roseraieducade@orange.fr

A Lacoste, La Roseraie du Cade se trouve dans un écrin de verdure, préserve et paisible. Chantal et Albrecht
von Braun, ont créé la Roseraie il y a quelques années pour I'ouvrir aux visites depuis Mai 2020. Composée
de 450 variétes, elle s'étend sur 2 hectares parmi les majestueux chénes du domaine. Distillation d'eaux
florales, douceurs a la rose du jardin, vente possible sur place et marche.

11h30 — 12h : Trajet jusqu’au prieuré de Grandmont - 34700 Soumont, France - +33 4 67 44 09 31

Conseil : sortie de I’autoroute a la n°53 a Lodéve, puis de suivre la D153 sur 8km direction Saint-Privat.
25km—30 ¢

12h — 14h : Déjeuner au Prieuré de Grandmont — « menu Larzac »

v' Entrée: Salade de lentilles du Larzac, tomates séchées et magret fumé ou Tarte a I’oignon doux des
Cévennes, petit mesclun.
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v’ Plat: Saucisse du Larzac, écrasé de pomme de terre a la tomme de brebis accompagné de légumes
de saison ou Filet de truite au safran du Larzac, écrasé de pomme de terre a la tomme de brebis
accompagné de légumes de saison

v" Trio de Fromages du Larzac
v Dessert : Créme brilée a la cartagéne ou Fondant au chocolat et sa créme anglaise

14h — 16h30 : Visite guidée du Prieuré de Grandmont (https://prieure-grandmont.fr/)

Un prieuré du Xlle siecle, mais aussi une chapelle du XIVe siécle, des tombes wisigothiques du Ve — Vle
siecle, un ancien cimetiere des moines, des terrasses panoramiques, et bien-sir, une balade dans un parc
mégalithique ou vous pourrez rencontrer biches, cerfs et chevrettes !

16h 30 — 17h : Trajet jusqu’au Fleurs de Tirza - 49 chemin de la Baume 34700 SOUBES (15km — 21°)

17h —18h30 : Visite du Jardin de fleurs et de I’espace de production florale.

5 TR Sl B
« Passionnée de fleurs, je me suis lancée dans le projet de ferme florale en janvier 2022. Ma ferme se trouve
dans I'Herault, au pied du Larzac. Les fleurs sont cultivées dans le respect de la nature et sont bien sdr de
saison. Mes bouguets sont composeées de vivaces et d'annuels et je vends également des fleurs séchées.

Bulletin d’inscription a compléter et retourner a aw.lunel@orange.fr, en remplissant clairement le
choix pour le menu et la partie covoiturage.
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